
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

*¹ CURS GENÈRIC COACHING 
PROCESSUAL INTEGRAT® (CPI) 

10 hores 

*² CURS APROXIMACIÓ 
A LES EMOCIONS 

10 hores 

 
 

 
 

TÈCNIC EN COACHING PROCESSUAL INTEGRAT® 
(PARTNER PROCESS) 

PROJECTE FINAL – TÍTOL TÈCNIC 
4 hores 

TOTAL DEL PLA FORMATIU: 
60 hores 

PROVA TEÒRICA  

Hores mínimes, adaptable al 
temps personal. 

Horaris formació presencial, 
demana informació. 

- TALLER D’EMPATIA 
 
- TALLER DE RESOLUCIÓ DE CONFLICTES 
 
- TALLER PER EL DESGAST EN L’ATENCIÓ AL PÚBLIC 
 
- TALLER DIAGRAMA IDENTIFICADOR ACTUAL® (DIAC) 
 
- TALLER ESQUEMA MOTIVACIONS® (ESMO) 
 
- TALLER DE CALIBRATGE I APRENENTATGE DELS SENTITS EN EL LLENGUATGE 
 
- TALLER DE PRESSUPOSICIONS (CREENCES) 
 
- TALLER FORMADOR DE FORMADORS 

- TALLER FORMULACIÓ D’OBJECTIUS 
 
- TALLER TRES COPES 
 
- TALLER D’AUTOESTIMA 
 
- TALLER REGULACIÓ EMOCIONAL 
 
- TALLER DE METÀFORES 
 
- TALLER DE GESTIÓ DEL TEMPS 
 
- TALLER DE PARTNER PROCESS 
 
- TALLER METAMODEL DEL LLENGUATGE 
 

Escollir del següents, 4 tallers: 
 

*¹ Es convalida el curs a qui 
tingui certificació en Coaching 

*² Es convalida el curs a qui 
tingui llicenciatura en Psicologia 


